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Desde Alianza por la
Solidaridad-Actionaid y
Espacio Afro se orqaniza

el curso 'Escuela

Antirrocista' con el
objetivo de abordar qué

es el racismo y como
actUa y sobre todo, qué
es lo que, como jovenes,

se pvede hacer para

luvchar contro el racismo.

Diciembre de 2023.
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En esta ma se recoge (o

mds |mportq.n'l'e de coda

vna de las sesiones de la
‘EscueLa Antirracisto’,

ast come os aportes de N

los jovenes para
construir un manval —
antirracisto.

EL objetivo de la Escuela
Antirracisto es reforzar
su conocimiento en
herramientas
oantirracistos que
pvedan vusar, replicar y

fortalecer sv papel como
= a.gentes ontirracistos.
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> bHas presenciado vna sitvacion

7 rocista? Has sido victima? :

= sequramente habrds sentido rabia, Sabermos que quieres ser parte del
= tmpotencio. y/o dolor. Nosotras transformar la sociedad o IZo. ve

|~ tambien hemos sentido estas 9

perteneces. No hay lucha social que se

emociones y otras muchas. Lo que T T
haga en solitario, siempre hay vno

hemos hecho ha sido politizar nuestra

N\

" robio, organizar nvestra indignacion. comunidad, o. unién de varias personas
(2 Yy orqanizaciones, que buscan caminar
E en la misma direccion.

. 4

¢Como puedo ser parte de Lo (vcha
[N

contra el racismo? $Qué tendria que
sober? ¢Como empiezo? Cvando
tomamos conciencia de que vivimos en
vna. sociedod donde la injusticia. racial,
las desiqualdades sociales relacionadas
con el racismo, Son parte de nuestro
dia a dia, lo Unico que queremos es
empezar o actvor ya. La forma en la
que miras el presente ya no es nevtral,
no Lo pvede ser ante un problema 309
ofecta a tv entorno, a tus amistades
a tv familio y o ti misma.

Decia vna fiqura importante de la
lvcha por la iqualdad social, Salvador
Allende, que ser joven y no ser
revolucionario es vna contradiceion
hasto biolégica. Nosotras pensamos que
ser joven y ser antirracista es proteger
la. vida de todas, todos y todes.
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Diserio y Maquetacién: Rubén H. Bermidez

Coordinacién: Julissa Jdurequi, Alianza por la
solidaridad-Actionaid

Financiacién: Ayuntamiento de Madrid

Este manvol se puede copiar y distribuir en
cvalquier medio o formato, siempre y cvando se
reconozea. y referencie adecvadamente la
avtoria. No se pvede utilizar el manval para
ninguna. finalidad comercial.

Este documento se ha ejecvtado con la
financiocion del Ayuntamiento de Madrid.
Las opiniones expresadas en este
documento no deben interpretarse en modo
alquno como reflejo de La opinion oficial
del Ayuntamiento de Madrid. E[
Ayuntamiento no se hace responsable del
vso que pueda hocerse de la informacion
que contiene.
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LOS TALLERES

A. {COmo ser antirracista?
Ccon Moha. Gerehov

2. Diversidad y disidencia.s sexvales.
Con Esther Mayoko

3. La representacion en medios de
comvunicacion de las personos
africanas y afrodescendientes con
perspectiva de g€nero.

Con Lucia. Mbormio

4. Copia. y error.
Con Rubén H. Bermidez

LUCIA  RUBEy




GLOSARIO

- Colonialismo: Un Sisterma en el cval una nacién
ejerce el control politico, economico y cultural sobre
vhn territorio o vna poblacién extranjera. El
colonialismo lleva o Lo explotacién, la opresidn y la
desposesion de las poblaciones forzadas a la lOgica
colonial. EL colonialismo evropeo se desarrollo en el
S. XVl a trav€s de los imperios espatiol y portuqués,
sequidos por ingleses, franceses y neerlandeses. EL
colonialismo evropeo tiene un sequndo mowmento de
desarrollo entre finales del siglo XIX y primera
mitad del siglo XX, entre los pFincipales paises
colonialistas estaban BElgica, Francio, Reino Unido,
Espaiia, Portugal, Alermania, Italia, Rusia, Dinamarca
y Pacses Bajos.

- Racismo: Creencia. en la superioridad de vn grupo de
ersonas sobre otras en base a vna construccion
social de roza, que puede llevar o actos de
discriminacion y delitos de odio. se entiende que el
racismo tal y como (0 conocermos se desarrollo a Lo
largo del S. XVl hasta nvestros dia.S como vna forma
e legitimar la dominacion evropea frente o los
pveblos conquistados. Poderos distinguir dos tipos de
racismo contra grupos €tnico-raciales
historicamente discriminados:

EL racismo institucional que esta leqitimado por
leyes o instituciones (pUblicas o privadas).
El racismo estructural que esta presente en todos
los ambitos donde se desarrolla La vida: laboral,
edvcativo, relaciones sociales, acceso a vivienda, etc.

- Discriminacion y prejuicio basados en la raza: (o0s
prejuicios son aquellas actitudes preconcebidas sin
fundamento n base de conocimiento hacia vno
persona. o un grupo de personas por su origen racial
0 €tnico. Estos prejuicios a. menudo se traducen en
acciones sociales o politicas que derivan en vn
trato desiqual y o menvdo perjudicial hacia las
personos basado en Sv raza v origen Etnico.

- Antirracismo: hoce referencia a vna filosofia, a
vn posicionamiento politico, y al comjunto de
acciones que buscan identificar, desafiar y eliminar
las politicas, leyes, comportamientos, creencias y
estructuras que perpetuan las Logicas racistas y
supremacistas blancas.

- Diversida.d €tnico- racial: se refiere a Lo presencia
y coexistencia de personas de distintos origenes
€tnicos y racioles y/o diversas caracteristicas

culturales, linquisticas y religiosas acompatiado de

vn fomento real por generar espacios y entornos de
representacién e inclusividad donde todas las
personas sean tratadas con iqualdad y equidad.

- Discriminacion rocial: relacién de poder en el que
se deshumaniza, inferioriza y se excluye a personas
o grupo debido a. sv raza, origen €tnico v origen
nacional.



- Etnicidad: es aquella identidad cultural
comportida por un qrupo de personas que quardan
vno. historia, tradiciones, idiorma. y otros aspectos

culturales comunes.

- Suprema.cio blanca: ideologia. racial que sostiene
que las personas blancas son superiores a las
personas de otras razas y etnias. Ha sido el marco
ideolégico desde el cval se ha justificado la
domina.cion colomial, Las misioneg evangelizadoras y
civilizatorias y la imposicion de valores
evrocéntricos.

- Eurocentrismo: conjunto de teorias que consideran
los valores culturales, sociales y politicos evropeos
occidentales como modelos vniversales, defendiendo

el papel de l,idero.zﬂo de Evropa pora conquistar el
mundo.

- Interseccionalidad: enfoque que reconoce que las
personos puveden experimentat miltiples formas de
discriminacion o marginacion simv taneamente
debido a. sv g€nero, raa, close Social, orvientacién
sexval, discapacidad, entre otros.

- Afrodescendientes: aquellas personas y comunidades
de origen africono que viven en las Américas y en
diferentes partes del mundo por consecvencia de la
trata transatlantica de personas neqro- africanas
y las migraciones contempordneas provenientes del
continente africono.

- Personas raciolizadas: el concepto de racializados
ha sido vtilizado por diferentes orﬂo.nizo.ciones
antirracistas en ESpafia para designar o aquellas
comvunidades y pueblos no blancos. EL proceso de
racializocion genera. vuna serie de cu.tegor{as
raciales que sitdan o las personas en el privilegio
racial (personas blancas) o en la opresién raciol
(comunida.des y pveblos no blancos).

- Los delitos de odio por motivos racistas: se
entiende el delito cvya accion conlleve vna carga
ofensiva, criminalizadora, excluyente, seqreqadora,
humillante o intimidatoria hacia vn grupo etnico

raciol que histéricamente ha sido objeto de

ra.cismo.

- Traumo. raciol: es vn estrés travmatico basado en
la roza y se refiere al dano mental y emocional
cavsado por encuentros con sitvaciones de racismo

tanto institucional como estructural.



En su taller hablamos de como ,
fomentar el conocimiento y la. accion
oantirracisto. 0Ofrece recursos centrados

en el contexto espaiiol para hacer
frente a sitvaciones de ra.cismo y
construir la conciencia necesaria pora
transformar el sistema.

CoOomo Sevr
antivracista

Moha. Gerehov

Peviodista. La Hora de la A de TVE,

elDiario.es, Vogue. Fue presidente de
$0S Racismo en Espaina y es experto
en la divulgacion antirracista. Es

avtor del Libro "Qué hace un neqro
como tU en un sitio como este" § de
la. obra teotral 'Infiltrado en VOX'



En svu activismo antirracista Moho
Gerehov es muy consciente de la
necesidod de conocer [0S recurSos con
los que contamos.

Hay leyes, instituciones pUblicas y
privadas, orgonizaciones sociales que
tienen el deber de trabajar por vna
sociedad sin racismo. Sin embarqo, al

izuo,t que muchas, creemos que la mejor
erramienta en la (ucha antirracista
es el trabajo colectivo en las
organizaciones sociales de base.

EL poder es la cvestion. Decla Kware
Ture, uno de los Lideres de las Panteros
Negras, que el racismo es la unidn
entre prejuicio racial (no me gqustan las
personas neqras) y poder (Mo voy a
dejor entrar o personas neqros en mi
bar, la ley me lo permite?. Por eso
Moha. nos advierte de la necesidad de
entender el racismo como alqo que va
mds alld de la idea de prejuicio o
ignorancia, hay que cormprenderlo como
vha cuestién de poder.

(Todo el poder para el pueblo,
lerma. de las Panteras Negras)

Si el racismo es vna cuestion de poder,
necesitamos o mds personas participando en
organizaciones antirracistas, es vrgente que

searmosS muchos, te necesitarmos o ti.



Lo colonizacién de Guinea Ecuvatorial

En 2048 se han cumplido 50 anos de (o
independencia. de Guinea Ecuatorial. Los
veblos de ese territorio estuvieron
bajo el dominio colonial espahol.

El “descubrimiento™ de América

El historiador Antumi Toasij€ considera
ve la forma en la que nos enserian en
los Libros de textos la (leqada de Colén
a Américo es deshumanizadora. Seqin
el experto “se hablo de descubrimiento
como si [0S habitantes del continente
no fueran seres humanos, Sino parte de
lo favna". Lo deshumanizacion fue vna
de las estrateqias politicas vtilizadas
por el poder colenial para justificar (a
violencia. contra [os pueblos
conquistados.

La. ocupacién del Sdhara Occidental

La relocién entre Esparia y el Sdhara
Occidental viene de (ejos. EL territorio
fue la. provincia nUmero 53 de Espaiia,
hasta que el régimen dictatorial de
Francisco Franco lo entreqo a
Marrvecos, Lo que origino vna. guerra a
la. que se puso fin en 4931, fecha en la
ve se acordé Lo celebracién de un
refer€ndum de avtodeterminacion.
Pero nunca se lleqo a. hacer.

ALGUNOS EPISOD\0S DE LA
HISTOR!IA DE ESPANA DE
LOS QUE APENAS NOS
DIJERON EN EL COLEGIO
QUE FUERON RACISTAS Y
COLONIALES



Loa. Gran Redada contro el Pveblo Gitano

Tuvo lugar el 30 de julio de 4749 bajo la
avtorizacion del rey Fernando VL.
Apresaron o mds de A0.000 persona.s.
Muchos hombres fueron empujados o
realizar trabajos forzados en (o Marina,
mientras que moujeres y nivos eran
destinados a trabajor en fdbricas.

El trafico de personas esclovizadas
ofricanas en Bbarcelona

Hasto hace no mucho el papel que touvo
Barcelona (y otros puertos como Cddiz)
en el trafico de personas ofricanas
esclavizadas durante el siglo XIX ha
quedado al margen de los libros del
conocimiento en la sociedad. En [os
Ultimos afios, ha avmentado la
difusion de este episodio, con la
{resién de colectivos antirracistas que
ucharon por la retirada de la estatva
del esclavista Antonio Lopez, la
creo.cion de vna ruta de la memoria
en Barcelona dedicada a [0 herencia
esclavista de [a civdad 0 con
publica.ciones como ‘Neqgreros y esclavos.
Barcelona y Lo esclavitvd atldntica
(xvi-x1x)’, el Libro del historiador
Martin Rodrigo.




El antirracismo es vna batalla por la
memoria, por poner en cvestion el
papel que jueqan en el espacio pUblico
las estatvas y nombres de personajes
historicos que se lucraron con el
secvestro, comercio y esclavizacion de
personas ofriconas.

No hay lucho
antirracisto sin un
cvestionamiento
del pasado colonial
y esclavista de
nvestro pais.

En Madrid desde Conciencia. Afro hemos
creado el recorrido anticolonial
“Modrid Neqro” con el cval
recuperamos las historias de
reSistencia de personas africanas
esclavizadas en el S. XVIN\ en esta
civdad.

. Cémo ser antirracista
Ibram X. Kendi

- La.s tinieblas de tv memoria negra
Donato Ndonﬂo

- La. mds recéndita memorio. de [0S hombres

Mohamed Mbougq,r Sarr

- Entre el mundo y yo
Ta.-Nehisi Coates

- E[L otvo (ado de (o montara
Minna. Solami

UNA LISTA
DE 5 LIBROS
QUE LEER



Este taller persique analizar Las
intergecciones de raza, 3enero y
sexvalidad, asi cormo su (mpo.cto en el
acceso o derechos fundamentoles y a
una vida libre de violencias y
discrimina.ciones.

Diversidad

y disidencias
sexvo.leS

Esther (Mayoko) Orteqa

Académica, activista feminista y
militante por la disidencia sexval. Es
doctora en Filosofia de la Ciencia y
profesora. en la Universidad de Tufts-
Skidmore. Sv investiqacién se centra
en las intersecciones de raza, g€nero

y sexvalidad. Ademas de sv labor

acadé€mica, ha publicado diversos

libros.



El dia. que Mayoko iba a
dor sv taller, Anielle
Franco , Ministra de

igualdad racial de
Brasil, quiso visitar el
Espacio y hacer un i
encuventro... AR

bCuantas personos migrantes y/o racializadas
_ crees que son representantes pUblicas?
dCvantas ministras o ministros “no blancos”
hoy en Espaina? La visita al Centro cultural
“Espoa.cio Afro™ de la Ministra de lqualdad
Rocial de Brasil, Anielle Franco, fve un acto de
reconocimiento al trabajo que activistas y
organizaciones antirracistas realizan en
nvestro pals. Durante la conversacion que hubo
entre Anielle Franco y Esther Mayoko, €sta
Ultima destacé Lo necesidad de abrir mds
espacios de trabajo entre representantes
politicos y asociaciones antirracistas de
personas migrantes y racializodas.

Hasto ahora esto no es vuna realidod en
Espaiia. Las instituciones pUblicas no tienen en
cventa. el trabajo politico que las personas
migrantes y racializadas avtoorqanizadas
hacén en nuestro pais. De ahi la importancia
de que una ministra, proveniente del sur global,
mavrque el camino a nuvestras avtoridades. Esto
no hubiese sido posible sin el trabajo diario de
cientos de miles de personas vinculoadas a
organizaciones antirracistas.

EL poder de Lo colectivo, el poder antirracista.

Anielle se despidio del Centro cultural “Espacio
Afro™ pidi€ndonos que trabajermos unidas, nos
dijo que es la forma mds fdcil de consequir los
objetivos que nos marquemos, y que no
perdamos de vista las luchas antirrocistas
que se estan desarrollando a (o large del
mundo.

Lo lucha ontirracisto eS internacionol.



Periodista, maestra en relaciones
€tnico-raciales, estudiante de
doctorado en linquistica aplicada y
exdirectora de la organizacion que
lLeva el nombre de sv hermana:
Instituto Marielle Franco. Ho mavrcado
vh antes y un despu€s en la historia
de Brasil ol Liderar el primer

Ministerio de lﬂuo.tdad Ro.cial de Brasil.

bSabes quién es
Anielle Franco?

Y... Estuvo en el Espacio Afro
conversa.ndo con Esther Mayoko sobre
las luchas antirracistas que se estan
[levando o cabo en Espairia y en Brasil.




Esther dio un discurso de apertura en el
encventro con [(a ministra...

Ilustracién de Iki Yos

“Y por eso nos acverpamos aqui, juntas,
aquilombadas esperando o mds
encventros como este e imaginando que
esta es vna piedrita en el camino de
esa Imaginacion radical que
necesitamos.

Nosotra.s Imoginamos vn Centro
cultural Afro en Madrid, ahora, hay que
sequir. Por las y Los que nos
precedieron: Por Lucrecia Perez, por
Ndombele Atl)v?usto, por Mame Mbaye,
por Marielle Franco™

“Ilma.qinar
v moundo otro ha de
pasor por esfverzos
coordinados 0qui y
“yy
alll”

EL discurso de la. Dr. Esther Mayoko
comenzé con unas palabras co.rﬂado.s
de Significado...

Muchos son Los retos que tenemos para
enfrentar el rocismo institucional y
estructural que:

- Borra. la histérica presencia de las
comunida.des africanas y
ofrodescendiente en Espaiia, y por
tanto no nos permite conocer toda
nvestra historia de resistencia politico.
Este olvido, esta folta de memoria
forma parte de lo que se denomina
amnesio colonial.

- Esto perpetUa. la invisibilizacién de
nuestras comunidades como Si fuéramos
eternas recién llega.das.

- Y nos sitJa. masivamente en las
posiciones mds empobrecidas.



- Paradas policiales por perfil racial: Se
pora a o gente por la colle solo por
el color de sv piel. EL Tribunal
Constitucional afirmé que este tipo de
paradas son leqales en un contexto de
control migratorio (prejuicio racial +
poder = ra.cismo)

- Sistema. Edvcativo raciolmente
seqreqa.do, con multitud de
instituciones educativas denominadas
“escuelas ghetto” repartidas por toda
Espoma.

- Ra.cismo o la. hovo de acceder o vna
vivienda.: “no o.l.quitamos casas O
personas raciolizadas™

Y un l.u.rﬂufsimo etcétera que no puedo
envmerar.*

“icomo dar cventa de
nvestras historias
cvondo nos han neﬂo.do
el nombre, el recverdo,
el cverpo en el
territorio o el archivo?
LComo dar cventa de
nvestras historias
cvondo nos han neqado
la. humonidod misma?”’




Esta sesidn qir0 en torno a lo cuestidn

de écvdles son las implicaciones de las

representaciones racistas construidas
desde los medios de comunicacion?

La. representacion
en medips de
comvunica.cion de las
personas africonas
y afrodescendientes
con pergpectivo. de
genero.

Lucia. Asu€ Mbomio

Periodista, en television desde 2005.
Es avtora de las novelas "Hia del
camino" y "Las que se atrevieron". Ha
colaborado en medios como EL Pals,
Pikara, Afrof€minas..



Durante todos sus arios de trabajo
como periodista, Lucio. Mbomio, siempre
ha defendido la importancia de
fomentar la diversidad de voces y
perspectivas en los medios de

s . comvunicacion. Para ello esto implica
Decia MQL“O('"? X: promover una. representacién mds
“st no estas precisa y avténtica de las personas
. racializadas, trascendiendo las
Prevemdos ante (oS imdgenes estereotipadas y ofreciendo
. Uha. vision mds completa de sv
medios de cotidianeidod y experiencias.

comumnica.cién, 0s
haran oamar al ,
Alqunos medios de comunica.cion

opresor y odiar ol difgnden imégenes y discursos que

OPl’imidO"'. criminalizan o (as personas migrantes
y rocializadas. Por eso el activismo
antirracista también es vna lucha por
transformaor las narrativas y el
ima.ginario que construyen alqunos
medioS de comumnicacion.

En la sesion Se hablé tambi€n sobre el
travma racial como vn proceso
delica.do y complejo. En este sentido, se
planteo (o necesidad de encontrar
herramientas que hagan frente al
desqaste emocional'y fisico que
conlleva ser parte de la (ucha contra
el racismo. Se comenté la necesidad de
pensar en espocios de cvidados
comunitarigs. bAlquna vez habias
pensodo en como atecta el racismo o
la salvd mental?

Los medios de comunicacion racistas no
tienen cabida en una sociedad igualitaria y
democratica.



Interiorcinviaa 120 agentes y rehierza

TS ML RIS N EL PRIMEIE I SIS T R TA R B AT, L
Putin se anexionda Lo si
Crimeaen plena | it
escalada de tension 1§

Imégenes del Proyecto ‘Passengers’ de C€sar Dezfuli

iLCOMO CONTAMOS LO
QUE SUCEDE EN LA
FRONTERA SUR?




AFROMAYORES: Proyecto avdiovisval
creado por Lucia. Mbomio, Lavrent Leger
Adame y José 0Yono para hocer
mewmoria y recordat la existencia de
gente negra. mayor de sesenta y cineo
anos, conocer su historia y celebrar sv

legado.

recuerdo una familia feliz,




Lucia. nos hablé sobre como los medios de
comunicacion sitGan o las personas negras,
afrodescendientes y/o migrantes en cvatro

lugares cgmunes que parten de su
deshumanizacion histérica: la invisibilizacién,
no existimos; la (Leqada perpetva, somos
recién lleqadas, no habia poblacicn Afro
antes; la victimizacién, solo Se nos nombra
como victimas, y como anécdota o la
excepcién, “el primer neqro que...”

"Nos han enseviodo
que ser ra.ciSto es
algo malo, pero no

nos ha.h ensenodo a

no serlo"

Hay que trabajar para visibilizar que sormos
parte de esta sociedoad, que sormos vecinas y
VECinos, personas que NOCinos O crecimos
aqui, que migramos como forima de
resistencia politica frente a las
desiqualdodes sociales, que trabajaros y
aportamos o esta sociedad, al igual que el
resto. Lucia senalo que no se hablo de Las
personas migroantes y/o racializodas como
periodistas, cormo artistas, como productoras
de conocimiento, como representantes
politicos, solo se visibiliza. a estas personas
cvando se hablo de migracion o de racismo.

- Nvestra. hermano o.ﬂuafiestas
Ama. Ata Aidoo

- La. estocion de la sombro
Leonora Miano

- La. hermano, la. extranjera
Avdre Lorde

- La. bastarda
Trifonia. Melibea Obono

: Meto.mbaMio.ﬂo. Relu.tos; soberes de
mvujeres a.froesponolas

Varios

UNA LISTA
DE 5 LIBROS
QUE LEER



Este taller estd disefiado para generar
ilusién, pasion y qanas de hacer cosas.

El artista Rubén cuenta. los secretos de
sv proceso creativo con la esperanza
de que otras personas cventen sus
propias historias. “Nvestras historias
importon”

Copia. y
Evror

Rubén H. BermIdez

Creativo. Es avtor del Libro ‘Y t0, épor
q'ué,eres neqro? (2047) y de la
peliculo ‘A todos nos qusta el

platono’ (2024). Ahora dice que quiere

hacer vn videojueqo.



4 ETU,POR

20.10 — 02.12.2023

CURADORIA
PABLO BERASTEGUI LOZANO

QUE
ES
NEGRO?

La. préximo. vez que visites un Centro
Cultural, un museo v otro espacio
vineulado o (o creacion artistica y la
cultura hazte las siquientes prequntas:
bCudntas personas Afro, migrantes y
rocializadas conozeo que tieénen vna
posicion destacada en el mundo de la
cultura? éCvantas trabajon en las
instituciones culturales pUblicas de
Modrid? &En qué profesiones trabajan?
bAcaso solo ves personas migrantes y
raciolizadas trabajando en las
cafeterias, como personal de Limpieza
0 como vigilantes? &Por qué solo hay
personas blancas en los equipos
directivos de las instituciones,
culturales? &Por qué destacan solo
artistas blancas?

Rubén subrayé que hay que
democratizar el acceso o la creacion
artistico, para ello es necesario
establecer medidas que promuevan un
acceso equitativo a recursos y derechos.
Esto implica implementar politicas que
garanticen el acceso justo a
subvenciones y a.poyYyos economicos
destinados ol desarrollo artistico.
Ademas, propone crear redes de
acompaamiento que brinden apoyo
orientacion a [as perSonas
racializadas en Sv camino artistico,
reconociendo y valorando sv talento y
contribucion.



A- Mapa 3eneral

Tener vna idea. |
Encontrar financiacion.
Hacer realidad eso idea.
Distribuir Lo que hayamos hecho.

2.- Copiar no es robar
Todo es referencial.

3. ldeas

Una vez iniciado vn proyecto me
compro un cvaderno y escribo mis ideas

4. Entonces, bqué quiero hacer?
. bPara qué?
&Qué quiero que pase?

6Qué no quiero que go.se?
éPvedo hacerlof

4. Decisiones

_$Qué tipo de avtores queremos ser?
bQué tipo de avtores no querermos ser?

bQué mapas de decisiones vsaron
oquellas personas (o proyectos) a las
que nos queremos parecer?

EL qué y el como.

5. &Es viable (o que quiero hacer?

bCvanto cuesta?

bCvanta energio y entusiasmo tengo?
bCvanto tiempo e puedo dedicar?

Tenemos que conseﬁuir apoyo y
encontrar finahciacion.
6. bA quién?

bA quién nos estarmos diriﬂiendo?
éDesde donde?

&Qué queremos que sientan?
7. La. fecha de entreqa

Siempre es neqociable
Y si sale mal no pasa noda

9. Pide ayvuda para lo que necesites

Ao. Distribuye Lo que hayas hecho y
disfruta

iCOMO ES EL PROCESO
CREATIVO DE UN ARTISTA?



A modo de resumen, estas son alqunas
de las conclusiones que los
participantes de las formaciones
compartieron y que sequro pveden
servirte para tv activismo
antirracista:

- Tra.bajar colectivamente y en red: Esther
Mayoko nos serialé que mediante el
fortalecimiento del tejido social se pvede
alcanzar el cambio estructural de, tal
manera que desafie la naturalizacion de
la marginalizacion en espacios de
vulherabilidad.

- Narrativas de las personas migradas,
neqras y afrodescendientes: Lucia Mbomio
explico la importancia de trabajar en
cambiar las Logicas racistas detras de los
discursos que contribuyen a o desposesion
de la. humanidad de las personas negras y
afrodescendientes. Es muy importante
trobajar de forma transversal en el
abordaje de las politicas de prevencisn del
racismo, teniendo en cventa los factores
de interseccionalidad que afecton a las
personos desde una. perspectiva de g€nero
y cvidando o las infancias, las juventudes y
a las personas mayores.

- Responsa.bilidad de los medios de
comunicacién: Moha Gerehov compartié que
es fundamental reconocer la
responsobilidad de los medios de
comunicacion en [a promocién de vna
representacién precisa y justa de las
persono.s mneqras, africonas y
ofrodescendientes. Moha nos ho destacado
la importancia del rol de Los periodistas
en [o. elaboracién de narrativos
profesionacles, equitativas y objetivas.

- Ser frotu.ﬂonistas de nvestra propia vida
en la (ucha contra el racismo: Rubén H.
defendio que contar sobre nosotros mismos
es una forma de antirracismo ya que
portimos de vn contexto con amplios
vacios en la academio donde,
eneralmente, se ha contado la historia de
otras comunidades sin contar con dichas
comvunidades. Sin embarqo, también es
importante reconocer el descanso como
vna forma de resistencia.

RESUMEN



Si has llegodo hasta aqui es porque has

tomado conciencia, y quieres actvar yo.

Cincos consejos
Pu.ro.
convertirte en
activisto
antirracista

A. Organizate. S€ parte de una asociacién,
asambleo v organizacion que este
trabajando en tv territorio.

2. Formate. Cada vez son mds las personas
migrantes y/o racializadas en Espaira que
estan produciendo conocimiento, ya sea
desde la. publicocion de libros, realizacion
de formaciones, creaciones artisticas, ete.

3. Muévete. Forma. parte de las
movilizaciones y acciones antirracistos que
se organizan en tv civdad.

4. Difunde. Utiliza. tus redes sociales para
dar o conocer los perfiles de activistas y
orgg,nizo.ciones antirracistas, sus trabajos
artisticos, sus publicaciones. Cambiemos el

imaginario racista de nvestro pais.

5. Educa. No permitas que en tu entorno se
reprodvzcan comportarmientos y discursos
racistas. Dialogqa, siempre didlogo, hasta

donde puedas. Recverda que el avto-
cvidado también forma. parte de esta
luvcha.



,QUIERES
SABER MAS?

Si tienes mds duvdas: contocta con
Espocio Afro a trav€s de las redes
sociales o por ema.il en
hola@conciencia-afro.com

Recverda., en Lo (ucha contro el

ra.cismo nos necesitamos todos y todas.

Te recomendamos que escuches estos videos
de YouTube: RACISMO EN ESPANA con Moha
Gerehov en el canal de Fortfast WTF. Lo
que no vemos en el debate sobre la
inmiqrocion | Sani Lodan | TEDxTarroqono
en el canal de TEDx Talks. IRREVERS/IBLES.
Sarahi Boleko: «Mi mayor miedo son las
politicas que excluyen» en el canal de
Mundo Negro.bExisten las razas? | Lucia-
Asu@€ Mbomio Rubio | TEDxMa.nzanares en el
canal de TEDx Talks. | Un nove horizonte de
transformacién: 0 Antirracismo politico |
Helios Fdez Garcés - Apuntes sobre raza y
cultura. Descolonizando el sentido comin y
Sus imo,ﬂino.rios.

- Te recomendamos este podcast: No hay
neqros en el Tcbet en el canal de Podivm
Podca.st.

- La. lecturo del Bloq de El Salto “A492: Por
vn antirracismo politico™

- También puedes sequir estas cventas de
Instagrarm: @espacioafro
@°Periferiacimarronos @saniladan
@mohagerehov @luciambomio @yeison.
fqarcia.lopez @Afrocolectiva
@Ssosro.cismoMadrid @YousSefouled
@Pavloguerra
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